


DATES DE TOMBÉES  
ET THÈMES

ÉDITIONS TOMBÉE MATÉRIEL DISTRIBUTION  
PUBLICITAIRE REMIS DIFFUSION  

 

DÉCEMBRE 2023 + ÉDITION DOUBLE 

JANVIER 2024 17 nov. 2023  20 nov. 2023 29 nov. 2023 

 

FÉVRIER 2024 19 jan. 2024 22 jan. 2024 31 jan. 2024 

 

MARS 2024 16 fév. 2024 19 fév. 2024 28 fév. 2024 

 

AVRIL 2024 15 mars 2024 18 mars 2024 27 mars 2024 

 

MAI 2024 12 avril 2024 15 avril 2024 24 avril 2024 

 

MTL DE POCHE 2024 5 avril 2024 8 avril 2024 2 mai 2024  

+ SECTION ROSE / LES RÉGIONS 

 

JUIN 2024 10 mai 2024 13 mai 22024 22 mai 2024 

 

JUILLET 2024 7 juin 2024 10 juin 2024 19 juin2024 

 

AOÛT 20234 12 juillet 2024 15 juillet 2024 24 juillet 2024 

 

SEPTEMBRE 2024 16 août 2024 19 août 2024 28 août 2024 

 

OCTOBRE 2024 13 sept. 2023 16 sept. 2023 25 sept. 2023 

 

NOVEMBRE 2024 18 oct. 2024 21 oct. 2024 30 oct. 2024 

 

DÉCEMBRE 2024 + ÉDITION DOUBLE 

JANVIER 2025 15 nov. 2024  18 nov. 2024 27 nov. 2024 

 

FÉVRIER 2025 17 jan. 2025 20 jan. 2025 29 jan. 2025 

 

MARS 2025 14 fév. 2025 17 fév. 2025 26 fév. 2025 

 

AVRIL 2025 14 mars 2025 17 mars 2024 26 mars 2025 

 

MAI 2025 11 avril 2025 14 avril 2025 23 avril 2025 

 

 

 
 

 
 
FUGUES DÉCEMBRE + JANVIER ÉDITION DOUBLE  
MIEUX VIVRE AVEC LE VIH | IDÉES CADEAUX À OFFRIR | PARTYS DE FIN D’ANNÉE | Que nous réserve l’année à venir 
 
FUGUES FÉVRIER 
COUPLE | ACTIVITÉS ET ESCAPADES HIVERNALES | Union et célébrations | Communautés ethniques | Bilan 2020 
 
FUGUES MARS 
ALIMENTATION | SECTION DÉCORHOMME Design, Immobilier et décoration 
 
FUGUES AVRIL 
ÉDITION 40e ANNIVERSAIRE |  Professionnels | Portraits de la communauté |  
 
FUGUES MAI 
LUTTE CONTRE L’HOMOPHOBIE ET LA TRANSPHOBIE | Beau et en Santé  
 
MTL DE POCHE CARTE 
Parcours proposés  | Régions à découvrir | Expériences, établissements et événements  
 
FUGUES JUIN 
MOIS NATIONAL DE LA FIERTÉ | PLEIN AIR | LA LISTE DE L’ÉTÉ | Terrasses | Campings 
 
FUGUES JUILLET  
TOURISME LOCAL  | Quoi faire, quand et où ? 
 
FUGUES AOÛT RÉSERVEZ VOTRE ESPACE TÔT!  
ÉDITION FIERTÉ, EXPRIMEZ VOTRE SOUTIEN !  
 
FUGUES SEPTEMBRE 
RENTRÉE | culture, formation et loisirs  
 
FUGUES OCTOBRE 
SECTION DÉCORHOMME Design, Immobilier et décoration | Rentrée culturelle | Voyages & Croisières  
 
FUGUES NOVEMBRE 
FESTIVAL IMAGE+NATION | Préparation à la retraite | Beauté et esthétique  
 
 
 

Tombées + distributions Thèmes



PETITES ANNONCES 

 
1/2 PAGE 1200$  
 
1/4 PAGE  700$  
 
1/8 PAGE  420$  
 
1/16 PAGE 245$ 

 

ESPACES  
RÉGULIERS 
 PRIX PAR PARUTION

 
1/32 PAGE 65$ 
ENCADRÉE  
 
1/32 PAGE 75$ 
ENCADRÉE AVEC FOND NOIR TEXTE BLANC  
 
1/32 PAGE 85$ 
ENCADRÉE AVEC UN FOND OU UN CADRE DE COULEUR  
 
1/16 PAGE 125$ 
ENCADRÉE AVEC UN FOND NOIR  
OU DE COULEUR 

TEXTE 
SEULEMENT 
 PRIX PAR PARUTION | TAXES INCLUSES 
 45 mots ou moins  • 1$/mot supplémentaire 

 
 

ANNONCES CLASSÉES 

108  |  FUGUES.COM

IMMOBILIER 

11
2E

09
E

X
00

7J
03

E
X

PARTOUT AU QUÉBEC
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DU MONT-ROYAL

JEAN-PATRICE
BOURGUET

Votre condo, meublé et décoré sans frais.
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514.378.2626COURTIER IMMOBILIER 
RESIDENTIEL, COMMERCIAL, MULTILOGEMENT

VOIR MES PROPRIÉTÉS  
SUR JPBOURGUET.COM

 ANDRÉ DESBIENS 
COURTIER IMMOBILIER AGRÉÉ DA   

CELLULAIRE : 514.983.3443 
COURTIER.ADESBIENS@GMAIL.COM 
7085, ST-LAURENT, MONTRÉAL

RÉSIDENTIEL - COMMERCIAL - MULTI LOGEMENT 

CENTRIS # 10700269  
5 PLEX / 1474 MONTCALM, MTL 
Un RDC d’exception de 2220 pieds carrés 

2 stationnements en tandem avec la cour arrière. 
Deux : 6 ½ avec 3 chambres fermées 
Deux : 5 ½ avec 2 chambres fermées. 

2 549 000 $ 

CONSTRUCTION RÉNOVATION

CRÉATION ODESSA INC. ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
CONSTRUCTION & RÉNOVATION 

Conception et réalisationde tous vos projets intérieure et extérieure, 
résidentielle, commerciale & industrielle 

DE LA CAVE AU GRENIER 
• Plancher de bois franc • Céramique  • Gypse  • Peinture 

LE RÉNOVATEUR OFFICIEL DE LA COMMUNAUTÉ 
DANIEL, membre A.P.C.H.Q. permis R.B.Q. 5782-1381-017 

(450) 653-7775 ou (514) 918-3899  
www.creationodessa.com 

C’est très important de satisfaire notre clientèle!
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514-585-5540

 

BRIQUETEUR - MAÇON 
20 ans d'expérience. Carte de compétences. 

RÉPARATION DE BRIQUES,  
JOINTS ET CHEMINÉES 

Estimation gratuite.  
Licence R.B.Q. 8227-6726-58 

MARIO, (514) 525-0832 
 
 

A. G. ROY MULTI-SERVICES 
Joints de briques, calfeutrage, crépis, etc. 

Ghyslain au 514-374-8350 
 
 

PLÂTRIER DE PÈRE EN FILS 
RÉPARATION MUR ET PLAFOND 

ROBERT 514.999.9878 

 
 

#Licence : 5794-5248-01 
                                      RBQC inc. 
                                      - Entrepreneur général 
                                      - Projet clé en main 
                                                RBQCinc@gmail.com 
                                                T. 514-967-8732 

À VENDRE 

ÉLECTRO STIMULATION À VENDRE 
Idéal pour votre donjon, une collection de plus  

de 200 électrodes et de gadgets, un Paradise Electro  
Stimulateur, un ET-312, un Ordinateur complet 

 (Moniteur couleur, clavier, tour) contenant 300 rythmes 
différents; Demandez les photos à flocirce@videotron.ca  

tél : (450) 622-9272 
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01 TABLEAUX À VENDRE  
DE L’IRRÉEL RÉALISTE 

Les tableaux hyperréalistes du peintre et poète 
D. Saint-Aubin sont maintenant mis en vente. 

Son site présente une centaine de tableaux exaltant 
avec art la plastique musculaire des culturistes. 
 danielstaubingalerie.wordpress.com
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03DÉMÉNAGEMENT

Coiffeurs/coiffeuses demandés 
Résidences pour personnes âgées 

Expérience requise de 5 ans 
Contactez Guy 

1-418-576-3773 • 1-888-687-3773 
 
 
 
 Mise à jour de votre ordinateur.  

Installation de nouveaux programmes. 
Mise à jour de votre antivirus / Windows 10 

Nettoyage de disque dur. Etc.  
(Prix fixe : 60$) 

Paul (514) 525-3517 | po_pol69@hotmail.com 
 
 
 
 

Technique Relaxation Reiki 
Harmonisation des Énergies 

Séances Intuitives 
Tirage Tarot aussi Disponible 

René (514) 838-1052 
** Pas de nudité, non-sexuel **   

 
 

KasmiKashi 
Massage Yoga Thaïlandais d'Étirements Assistés 

Thai Yoga Assisted Stretching Technique 
Mon bureau est situé sur le plateau  

Mont-Royal rue St-Joseph est coin de la Roche 
My office is located on the plateau  

Mont-Royal St-Joseph east corner de la Roche 
J'offre aussi à l'extérieure sur le 

Bord de l'eau à ville LaSalle 
Also available outdoors on the  

Waterfront in ville LaSalle 
Sessions de/of 1h30, 2h, 2h30 et 3 heures/hours 

Bienvenue aux Femmes, Hommes et Tous ♡ Welcome 
men and women and everyone! 
Kasmira° Text (438) 925-9879 

Strictement Professionnel/Strictly Professionnal 
                                     
 
 

ANNONCES CLASSÉES 
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OFFRES D’EMPLOIS

SERVICES INFORMATIQUES

SANTÉ

MIEUX-ÊTRE

DÉMÉNAGEMENT

LES UNITÉS MOBILES DE COIFFURE 
sont à la recherche de coiffeurs pour  

résidences de personnes agées,  
clientèles assurées. 

Guy (514) 766-3553 ou 1 800 448-3553

•   Déclarations de revenus des particuliers  
    et particuliers en affaires;  
•   Déclaration de revenu au décès  
    et de fiducie testamentaire.   
•   Planification financière et fiscale de particulier,  
    particulier en affaires et investisseurs immobiliers;  
•   Tenue de livres QuickBooks. 
 

Patrick Dufort, CPA 
p.dufort@dufortcpa.ca 
Tél : 514.266.5900 
Fax: 514.419.4412 

SERVICES COMPTABLE
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Guy Desgroseillier infirmier en soins podologiques 
Coupe et amincissement des ongles * Réduction de la callosité 

Ongles incarnés, ongles épais 
Cor / Durillon / Œil de perdrix 

Mycose (Champignon) * Verrue plantaire 
En clinique / À domicile / En institut 

Reçu disponibles 
guydesgroseilliers@hotmail.com 

514.825.3813 
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33 ALAIN MASSÉ TÉTREAULT 
COMPTABLE 

- Comptabilité générale 
- Rapports TPS TVQ (taxes) 
- Rapports gouvernementaux 
- Impôts des particuliers 
- Tenue des livres 
- Salaires 

Tél.: 514.583.7633 
Fax: 450.834.4023

DÉMÉNAGEMENT PERFECTO 
Couvertures, protège-matelas et boîtes garde-robes fournis. 

 
Service professionnel • Emballage complet • Entreposage 

Assurances complètes • Estimation gratuite 
Local et longue distance 

(514) 266-7813 • (514) 293-3014  
www.perfectodemenagement.com

 

 APPELEZ ET JUGEZ PAR VOUS-MÊME 
LE PLAN PAS CON. Déménagez de la bonne façon. 

Service professionnel, efficace, amical et assuré. 
PHILIPPE (514) 270-2979 
www.leplanpascon.com 
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46Juan Manuel Carranza-Rosas 
Travailleur Social, CARJ15\05\190TS | DESS en santé mentale  

Gestion de l’anxiété, dépression et fonctionnent social  • Enjeux LGBTQIA2S+ 
Français, español, english • Metro Frontenac ou en virtuel  

|514 691 2041 | jmanuelcarranzr@gmail.com 

MASSOTHÉRAPIE NON SEXUEL

MASSOTHÉRAPIE NON SEXUEL

  LOFTS IMPÉRIAL 
Massage Suédois-Californien 

7 jours/7 Membre ACAM / Reçu disponible 
75$/60 minutes 100$/90 minutes 135$/120 minutes 

Métro LIONEL-GROULX 
Contactez Richard (514) 572-1252  
(PAS DE NUMÉROS BLOQUÉS) 

Virements Interac-comptant-crédits (frais) 
moment_pourmoi@hotmail.com 

 

 
 

MASSO / NUEVO 
Massage suédois sur table 

**Service de rasage et trimmage** 
Métro Frontenac – Soirs & Week-end 

Sur rendez-vous (514) 867-7218  
gdesbiens2@gmail.com 

   

 
  MARIO / NON-VOYANT 

MASSOTHÉRAPEUTE AGRÉÉ 
Membre de la F.M.Q. / Reçu pour assurance 

Technique Suédoise / Shiatsu     
 (514) 825-0802 

 

 
 

THE BEST MASSAGE EVER 
« Possibilité de massage à l’extérieur sur terrasse privée » 

Suédois, Shiatsu, Lomi Lomi, Réflexologie.Deep Tissue 
François (514) 898-6795   Reçus d’assurances 

Métro Beaubien, Jean-Talon. 7/7   9h à 21h 
www.francoisguaymassotherapeute.com 

 
 

Habibi Massage
Texto 514.212.0736 

Lundi au vendredi 9@21 
Samedi et dimanche  13@18 

Métro Frontenac  

Reçu d’assurance 

ESTHÉTIQUE ÉLECTROLYSE

Épilation et Manscaping 
Backs, Cracks & Sacks our Specialty!!! 
Spécialiste du dos, fesses et scrotum  

Massage et exfoliation.  
À Brossard  • (450) 272-7328 

 Infirmier en soins podologiques 
 Traitements préventif ou problème de mycose,  

callosité, durillon, cors,…et correction de la courbure de l'ongle  
pour diminuer la douleur ou prévenir l'ongle incarné. 
 Contacter Alain au 514 473-1160 / Reçu disponible. 

  Possibilité de soins à votre domicile avec un supplément. 
 

 
SUÉDOIS / SHIATSU 

Excellent massage sur table. 
60 min. ou 90 min.  / 7 jours sur 7 
Je vous reçois en toute simplicité ! 

Michel (514) 727-5708 
Bienvenue Welcome Merci !  

 

  
 Massage 

Swedish and Sensual 
Suédois et Sensuel 

www.massageluc.com. 
*** Manscaping *** 

masssageluc@yahoo.com 
(514) 917-4333 
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SamSamMassage 

MASSAGE PROFESSIONNEL SUR TABLE DE 90 MINUTES COMBO  
THÉRAPEUTIQUE ET SENSUEL + RELAXATION  

Réservation: www.SamSamMassage.com  |  Instagram: SamSamMassage
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Michael 514-571-5842 

•Massage Suédois (détente)  
•Massage Thérapeutique  
•Kinésithérapie  

 
@Michael.Massotherapeute

Sherbrooke 
www.michaelmassage.net
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Reçu disponible

ANNONCES CLASSÉES 
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MASSOTHÉRAPIE NON SEXUEL
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CHOKRI CHERNI MASSOTHÉRAPEUTE CERTIFIÉ  
Reçu assurance disponible 

Massage Suédois sur table • Douche disponible sur place 

LUNDI AU DIMANCHE  
75$+TXS/60MIN • 100$+TXS/90 MIN • 135$+TXS/120 MIN 

514.239.5952 
 À 1 MINUTES DE MARCHE DU          BERRI-UQAM 
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PLAISIR DU MASSAGE 
PATRICK 

Au BAIN COLONIAL 
3963 Av.Coloniale Montréal 

514 285-0132 
 
LES PETITES ANNONCES DU MAGAZINE PA@FUGUES.COM  
MAGAZINES | SITE WEB | INFOLETTRES |FUGUES.COM

 
Massothérapeute Certifié Latino (RMT) 

Full vacciné 
+200 reviews (tous 5 étoiles) sur Google 

Vrai service de massage musculaire sur table chauffante.  
15 ans d’expérience. 

Disponible temps plein lundi à dimanche (dernière minute aussi) 
Combinaison de techniques shiatsu, suédois, thaï et pierres chaudes. 

Reçus d'assurances disponibles. 
Rosement-La-Petite-Patrie. English/Español. 

In Canada til August 17th 
www.ivazeta.com 

Carlos (438) 320-8555 NO calls, just text or email 
 
 

 
NOUVEAU : THE BEST DANS L’EST 
Massage / Détente / Maître Reiki 

Traitement énergétique 
Confort sur table / Relaxation 

** SPÉCIAL ÉTUDIANT ** 
(514) 995-1922 ROSEMONT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Certified Massage certifié 
Homme asiatique/Asian guy 

Suédois, thaï, réflexologie et plus  
Swedish, Thai, Reflexology & more 

De Doux à dure / From gentle to deep 
Du formel au sensuel / Formal to sensual 

Reçois Village ou chez vous/host village or travel 
 ** Massage à 4 mains disponible/4-hands massage available ** 

Reçus d'assurance/Insurance receipts 
Hihainer@yahoo.com 

Lee (514) 699-1008 MESSAGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Massothérapeute 
 

Kiné - Suédois - Intuitif 
Yoga/privé 
Plateau-sud 

Métro Sherbrooke / Reçu disponible 
Ian (438) 225-2808 Facebook - @ISmassagetherapy 

 
 

 
Homme sportif  

Massothérapeute agréé 
Massage détente, sportif, thérapeutique Tissus profonds. 

Douche disponible sur place, table chauffante 
Bienvenue dernière minute !!! 

À deux minutes à pied du métro Berri UQAM 
 Sur rendez-vous (438) 372-7101 
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DAVEN   
Tissus Profonds • Suédois • Thaïlandais • Reiki 
 
Lundi au jeudi 10h à 21h  
Vendredi 10h à 18h 
Samedi 10h à 15h 
Reçois plateau  

       bodyalchemy.mx 
Laurier et De Lorimier 
       LAURIER 
514 804 3346 

 

MASSOTHÉRAPIE NON SEXUEL RÉGION 

 En Mauricie 
Trois-Rivières (Secteur Cap-de-la-Madeleine) 

Massage : détente, thérapeutique 
Reçu pour assurance 

Réjean Leclerc, massothérapeute agréé FQM 
Depuis plus de 25 ans / soir et weekend 

*** Access bars certifié *** 
819-909-0531 

Maintenant (en groupe) :  
 Méditation. Gestuels énergétiques avec étirements 

 
 

Massage de relaxation à Repentigny 
Sensuel et discret | Tarif: 40$ / heure 

Dimanche, lundi et mardi de 10h à 22h 
Réjean Tél. / Texto : (514) 273-4102 

 

MASSAGE NATURISTE

DIVERS

MAGAZINES | SITE WEB | INFOLETTRES 
FUGUES.COM

OFFREZ OU OFFREZ-VOUS UN  
ABONNEMENT À L’ÉDITION IMPRIMÉE

SUR NOTRE SITE WEB

MASSAGE DÉTENTE

*** MASSAGE RELAXATION FANTASME ***  
 Massage Sensuel Profond  

Tout vacciné 
Vrai massage naturiste fort, très musculaire, 

 sensuel sur table chaude. 
Latino, sexy, 5’5, 145 lbs, musclé, tattoos, poilu,  

masculin, beaucoup d'expérience. 
Massage Suédois, Shiatsu, Thaï, Pierres Chaudes, Prostate. 

À Montréal jusqu'au 17 août 
Rosement-La-Petite-Patrie. English/Español 

Photos: http://www.bigmusclebears.com/YUL514 
cardigans2001@hotmail.com 

(514) 554-7673 (seulement text ou WhatsApp) 
Michel 514 528-6202 (laisser un message vocal) 

SERVICE DE PEINTRE NUDISTE

PEINTRE NUE 
Très grande transgenre travestie MATURE  

non opérée sexy efféminée.  
Peintre professionnelle, offre service de peinture NUE,  

pour petit contrat, bon prix, estimé gratuit. 
Montréal et rive-sud seulement. Joindre l'utile à l'agréable. 

Rozy (514) 909-7176 

RICHARD 
Quarantaine, bien proportionné. 

S’occupe de ton corps. 
(514) 388-6454 

  
 

*** NOUVEAU masseur dans la trentaine *** 
Massage Suédois / sensuel de relaxation totale  

sur table et service de rasage. 
Safe et discret. 

 ** Tarifs abordables ** 
Powertopmtl07@gmail.com   

(438) 406-2575 
 
 

Métro Pie IX Stade Olympique 
Bon massage détente sur table 

Énergisant, musculaire, relaxant, sensuel ! 
Masculin en shape, sportif, 6,170, uncut 

Texto: 514 400-7937 
homacool2@videotron.ca 

 

 
 

*** MASSAGE RELAXATION FANTASME *** 
Deux techniques au choix : massage de tout le corps  

(tonifiant ou enveloppant) 
massage des pieds (sensuel, différent de la réflexologie) 

en outre réalisation de vos fantasmes personnels. 
Service offert 7 j./sem. -- session de fin de soirée disponible --  

dans un endroit tranquille 
par un homme accueillant, attentif, généreux  

qui se protège et prend soin de vous 
(vaccination à jour -- covid et variole); désinfection.  

Hommes stressés, ne ratez pas le retour à la normalité: 
Que votre corps soit de la fête des sens! 

Michel 514 528-6202 (laisser un message vocal) 
 
 

    BEAU MASSO TANTRIQUE NU  
       ————————————————————— 

Fais-toi toucher comme aucun homme ne l'a jamais fait!  
MASSAGE EXTATIQUE EXTERNE DE LA PROSTATE 

GRATUIT pour les clients de massage de 90 min 

PLATEAU 514 598 0722 Reçus d'assurance (75$/h) 
INFOS :       SECRET-OASIS MASSAGE 
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assage gratuit
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KENZO (514) 919-5555 
24/7 (NO TEXTO) Incalls/Reçois A/C     

Bienvenue / Tourists / Welcome 
Papineau   

 TORRID MASSAGE + SUPER SENSUAL  
BY A GOOD-LOOKING HOT STUD 

WITH FIRM BUBBLE-BUTT 
IMPECCABLE SERVICE ON MASSAGE 

TABLE IN NUDITY 

 
SERVICE IMPECCABLE SUR TABLE DE 

MASSAGE DANS LA NUDITÉ

NOUVEAU STUDIO ZEN PRIVÉ 
 MASSAGE + TORRIDE, SUPER SENSUEL PAR BEAU GARS 

SUPER BELLES FESSES BOMBÉES  
SERVICE IMPECCABLE SUR TABLE DE  

MASSAGE DANS LA NUDITÉ

 TORRID MASSAGE + SUPER SENSUAL  
BY A GOOD-LOOKING HOT STUD 

WITH FIRM BUBBLE-BUTT 
 514 499.9994 POSTE 4 

pa@fugues.com



1 PAGE  
COUPE 

LARGEUR HAUTEUR 

8’’ 10.875’’ 
 

SÉCURITÉ POUR LE TEXTE 
LARGEUR HAUTEUR 

7.5’’ 10.375’’ 
 

MARGES PERDUES 
LARGEUR HAUTEUR 

8.25’’ 11.125’’ 
 

 
 
Ces formats sont offerts uniquement dans des  
pages rédactionnelles. 
 
De plus, vous devez avertir votre représentant  
si vous désirez réserver un de ces formats.

FORMATS MAGAZINE 

LA TOUR  
FORMAT 

LARGEUR HAUTEUR 

3.95" 10.875" 
 

SÉCURITÉ POUR LE TEXTE 
LARGEUR HAUTEUR 

3.7’’ 10.375’’ 
 

MARGES PERDUES 
LARGEUR HAUTEUR 

4.2’’ 11.125’’ 
 

1/2 PAGE 
HORIZONTAL 
LARGEUR HAUTEUR 

7.375" 4.83" 
 
VERTICAL 
LARGEUR HAUTEUR 

3.575" 9.889" 

 

 
 

1/4 PAGE 
HORIZONTAL 
LARGEUR HAUTEUR 

7.375" 2.323" 
 
VERTICAL 
LARGEUR HAUTEUR 

3.575" 4.83" 

 

 
 

2 PAGES / DOUBLE PAGES 
COUPE 

LARGEUR HAUTEUR 

16’’ 10.875’’ 
 

SÉCURITÉ POUR LE TEXTE SUR CHAQUE PAGE 
LARGEUR HAUTEUR 

7.5’’ 10.375’’ 
 

MARGES PERDUES 
LARGEUR HAUTEUR 

16.25’’ 11.125’’ 
 

LE BLOC 
FORMAT 

LARGEUR HAUTEUR 

8" 3.52" 
 

SÉCURITÉ POUR LE TEXTE 
LARGEUR HAUTEUR 

7.75’’ 3.27’’ 
 

MARGES PERDUES 
LARGEUR HAUTEUR 

8.25’’ 3.77’’ 
 

LE BANDEAU 
FORMAT 

LARGEUR HAUTEUR 

2" 10.875" 
 

SÉCURITÉ POUR LE TEXTE 
LARGEUR HAUTEUR 

1.25’’ 10.375’’ 
 

MARGES PERDUES 
LARGEUR HAUTEUR 

2.25’’ 11.125’’ 
 

1/8 PAGE 
HORIZONTAL 
LARGEUR HAUTEUR 

7.375" 1.1" 
 
CARTE D’AFFAIRE 
LARGEUR HAUTEUR 

3.575" 2.32" 

 

 
 

1/16 PAGE 
FORMAT 
LARGEUR HAUTEUR 

3.575" 1.1" 

 

 
 

FORMATS SPÉCIAUX



SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES 
 

SITE WEB INFOLETTRE 

PRODUITS SELON LA MÉTHODE CTP COMPUTER TO PLATE 

IMPRESSION : Quadrichromie (CMYK) sur presse fullweb 
LINÉATURE : 133 lpi  
GAIN DE PRESSE (ENCRE) : 20 %  
DENSITÉ MAXIMALE : 280 % 
PAPIER : 90 M (intérieur)  et 200M (couverture) 

NOIR : Pour obtenir un noir réellement foncé,  
il est préférable d’ajouter 20% de CYAN dans votre noir. 

MARGE PERDU (BLEED) : Ajoutez 0,25 de pouce pour le format pleine page  

MARGE DE SÉCURITÉ POUR LE TEXTE : 0,25 de pouce a l’intérieur du format de la pleine page 
 
FICHIERS ACCEPTÉS 
PDF : Haute résolution (maximum 300 ppp). Doivent contenir toutes les polices incorporées (embedded). 
EPS : 266 dpi / CMYK / Aperçu : Macintosh 8 bit   
TIFF : 266 dpi / CMYK  
JPEG : 266 dpi / CMYK / Compression à 12 / Qualité maximum 
 
ENVOI DE VOTRE MATÉRIEL PUBLICITAIRE  
• Courriel à votre conseiller publicitaire. Limite 10 MB. Format de compression utilisés .ZIP 
• «We Transfer» au courriel de votre conseiller publicitaire. 
 
 

FICHIERS ACCEPTÉS 
GIF, GIF ANIMÉ, JPG et HTML 
 
BANNIÈRES «GIF ANIMÉ»  
la première image de l’animation ne peut être un 
fond uni. Cette image doit contenir un minimum 
d’information pertinente sur la campagne de 
manière à pouvoir l’identifier (cette image sera vue 
par les internautes accédant au site via certains  
mobiles). L’animation ne peut contenir aucune 
transparence. La durée de l’animation doit être de  
15 secondes ou moins.  
 
Vous devez fournir une version standard de  
sauvegarde (GIF ou JPG).  
 

BANNIÈRES HTML 
Que la bannière soit statique ou animée en HTML,  
l’ensemble ne doit pas dépasser 150 ko. L’animation 
ne doit pas  dépasser 15 secondes. Chaque publicité 
doit inclure dans un dossier le fichier index.html, le 
fichier capture.jpg et le dossier «assets».  Dans le 
dossier «assets», il doit seulement contenir les   
images , scripts et CSS.  
 
URL 
Ne pas oublier d’inclure le lien URL lors de l’envoi  
du matériel, pour les fichiers jpg ou gif ou HTML. 
 
Une bannière publicitaire dont l’arrière-plan est 
blanc doit être entourée d’une bordure pleine d’au 
moins 1 pixel (la couleur noire est recommandée). 
 

CONTRÔLE DE LA  
QUALITÉ COULEUR 

La qualité de la couleur est garantie 
selon une tolérance acceptable des 
capacités d’ajustement des presses  
rotatives. Le rendu des couleurs est 

donc redevable de cette donnée.  
 

Par ailleurs, comme l’impression  
se fait par feuilles de 8 pages de 

magazine, l’étalonnage se fait par 
moyenne et une variation des 

teintes et densités peut se  
produire sans que nous en ayons 

complètement le contrôle.

FICHIERS ACCEPTÉS 
GIF, GIF ANIMÉ, JPG  
 
BANNIÈRES «GIF ANIMÉ»  
La première image de l’animation ne peut être  
un fond uni. Cette image doit contenir un  
minimum d’information pertinente sur la campagne. 
L’animation doit être de 10 secondes ou moins. 
 
Vous devez fournir une version standard de  
sauvegarde (GIF ou JPG).  
 
URL 
Ne pas oublier d’inclure le lien URL lors de l’envoi  
du matériel, pour les fichiers jpg ou gif.

IMPORTANT 
Le matériel final doit être envoyé 
au moins 5 jours ouvrables avant  
la date de diffusion.

FICHIERS REFUSÉS 
IN DESIGN, WORD, EXCEL, POWERPOINT, CORELDRAW, 
PAINT, PUBLISHER, QUARKXPRESS PASSPORT  
COMPRESSION : EXE, .RAR

CAPTURE.JPG INDEX.HTML ASSETS
BG.JPG JQUERY.JS
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